
Les Menus de la semaine du 7 au 11 juillet

            Bâtonnets de légumes froids (carottes,
courgettes)

         Sauté de veau coquillette 
     Petits suisses, kiwi

Ecureuils et les oursons

“SOUS RÉSERVE DE LA DISPONIBILIÉ DES
PRODUITS”

Ecureuils et les oursons
Taboulé

  Gratin de patates douces lentilles
  Chèvre, ananas

           Salade d’avocats     
      Saumon sauce poivron et quinoa 

       Emmental, melon

Salade de riz
Omelette sauce champignons et carottes vichy

croc’lait, pastèque

 Ecureuils et les oursons

Pour le goûter: laitage et compotes

  Pour le goûter: marbré au chocolat, yaourt, 
banane

 Salade de haricots verts
   Merlu sauce tomate et ébly 

Camembert, pommes

 Purée de pommes de terre haricots verts
Merlu

Compotes de poires

Ecureuils et les oursons

Menu 
 végétarien

Tous nos produits 
sont labellisés Bio

Origine
 de la viande:

France

Mercredi

Mardi

Marmottes
Purée de pommes de terre courgettes

Veau 
Compotes de pommes 

Marmottes

Marmottes

Pour le goûter: laitage et compotes

 Pour le goûter: pain au lait, lait, pêches

 Purée de semoule carottes
Compotes de pommes pêches

        Pour le goûter: cracottes et fromage à 
tartiner, nectarine

             

Pour le goûter: laitage et compotes

Lundi

Vendredi

Marmottes
Purée de pommes de terre aubergines

Saumon
Compotes de pommes abricots

Pour le goûter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

     Pour le goûter: petits beurres, lait chocolaté,
prunes
             

Marmottes
Purée de lentilles patates douces 

              Compotes d’abricots et pêches

Pour le goûter: laitage et compotes

Pour le goûter: gâteau nature , petits suisses
compotes de fruits

Jeudi


