&Les Menus de la, semaine duw 16 aw 20 juin

- Lundi

Marmottes

Purée de pois cassés, épinards
Compotes de pommes péches

Pour le goiiter: laitage et compotes

Mercredi
Marmottes

Ecureuils et les oursons

Purée de pommes de terres haricots verts
Merlu
Compotes de pommes, mangues

Taboulé
Galettes de pommes de terre poireaux

Saint Moret et bananes Pour le goiiter: laitage et compotes

Pour le goiiter: boudoirs, fromage blanc

oranges Ecureuils et les oursons

Haricots verts
Filet de merlu sauce blanche et boulghour

, Mardi
1 Marmottes

Purée de pommes de terre carottes

Emmental, melon

Pour le goiiter: cracotte, petit suisse,

mangues

Saumon

Compotes de pommes

Pour le goiiter: laitage et compotes “SOUS RESERVE DE LA DISPONIBILIE DES

. PRODUITS”
Ecureuils et les oursons
Salade de pétes
Saumon carottes vichy > Vv AL
.S
Camembert, pommes ( ) BIO T/

Menu Origine

végétarien

Pour le goiiter: gateau au yaourt, lait, Tous nos produits

pastéque sont labellisés Bio

France

de la viande:

Jeudi

Marmottes

Purée de patates douces carottes
Porc
Compotes de pommes framboises

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Salade de riz
Sauté de porc aux champignons et courgettes
Chévre, ananas

Pour le goiiter: pain au lait, fromage blanc,
péche

Vendredi

Marmottes

Purée de riz courgettes
Compotes de pommes

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Avocats
Quiche chévre épinards
Croc'lait, kiwi

Pour le goiiter: madeleines, yaourt,
compotes de fruits




