
Rôti de porc

Sauce
dijonnaise

Polenta

P R O D U I T  I S S U  

D E  L ' A G R I C U L T U R E

B I O L O G I Q U E

 A C C U E I L S  D E  L O I S I R S
L E S  M E R C R E D I S  D E  N O V E M B R E  

Gouda 

bio

Saint Paulin
bio

Emincé de
volaille 

LR
Sauce à la sauge

Carottes
sautées

Filet de colin

Sauce moutarde

Compote
pomme 

bio

Compote 
Pain 

Confiture 
cacao en poudre

Lait bio

Purée pomme
 poire  bio

Pain + barre de
chocolat

Jus d'orange bio
L e s  p r é p a r a t i o n s  p e u v e n t  c o n t e n i r  l e s  a l l e r g è n e s  ( o u  t r a c e s )  s u i v a n t s :

c é r é a l e s  à  b a s e  d e  g l u t e n ,  c r u s t a c é s ,  o e u f s ,  p o i s s o n s ,  a r a c h i d e ,  s o j a ,  l a i t ,  f r u i t s  à  c o q u e ,  c é l e r i ,  m o u t a r d e ,  g r a i n e s  d e  s é s a m e ,

a n h y d r i d e  s u l f u r e u x  e t  s u l f i t e s ,  m o l l u s q u e s ,  l u p i n .

L a  v i a n d e  d e  b o e u f  p r o v i e n t  d e  b ê t e s  n é e s ,  é l e v é e s ,  a b a t t u e s  e t  d é c o u p é e s  d a n s  l e s  p a y s  s u i v a n t s  :

 F r a n c e ,  A l l e m a g n e ,  I t a l i e .

C e s  m e n u s  s o n t  s u s c e p t i b l e s  d e  m o d i f i c a t i o n  d û  à  l ' a p p r o v i s i o n n e m e n t

Plat de 
substitution

Salade de

chou blanc

Goûter

Dessert

M E R .
0 4 / 1 1

Fromage

P Ê C H E

D U R A B L E

Entrée

Plat

O R I G I N E  

F R A N C E

M E R .
1 8 / 1 1

M A R .
1 1 / 1 1

M E R .
2 5 / 1 1

Tarte au
fromage

Petit suisse
sucré

Quiche
lorraine

Crispy d'or

Haricots verts
persillés

Fruit
 de 

saison 
HVE

Galette pois
 blé

L R
L A B E L

R O U G E
H V E

H A U T E  V A L E U R

E N V I R O N N E M E N T A L E

Compote 
Pain 

Confiture 
cacao en poudre

Lait bio

Fruit
 de 

saison 
HVE

F
E

R
IE
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