Lundi

Marmottes

Purée de pommes de terre et potimarron
Boeuf égréné
Compote de pommes

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Salade de tomates
Pates a la bolognaise
Camembert, bananes

Pour le goiiter: crépes au chocolat, lait, kiwi

Mardi

Marmottes

Purée de pommes épinards
Compotes de poires

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Tourte épinards fromage
Gratin de choux, pomme de terre vapeur beurre
citronné
Saint moret, clémentines

Pour le goiiter: pain de mie confiture, pomme,
yaourt

Mercredi
Marmottes

Purée de pommes de terre courgettes
Cabillaud
Compotes de pommes poires

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Salade coeur de palmier, mais
Cabillaud, courgettes et ébly
Emmental, poires

Pour le goiiter: pain au lait, lait chocolaté,
petits suisses

Jeudi

Marmoties

L

Purée de pommes de terre haricots verts

Poulet
Compotes de poires

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Salade de navet
Poulet basquaise et riz
Croc'lait et orange

Pour le goiiter: gateau maison, fromage blanc,
clémentine

Vendredi

Marmottes

Purée de pommes de terre butternut
Compotes de pommes

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Salade d'endives
Potée lorraine de légumes
chévre, bananes

Pour le goiiter: salade de fruits, madeleine, lait




