
Les Menus de la semaine du 16 au 20 décembre
Jeudi

 Ecureuils et les oursons

Pour le goûter: laitage et compotes

  Pour le goûter: Pain d’épice, orange, lait

Houmous à la betterave
Parmentier de canard, patates douces châtaignes

 Bûche de Nöel

Repas de Noël

 Carottes
   Pâtes à la bolognaise

 Comté, poires

 Purée de pommes de terre betterave
Compotes de pommes poires

Ecureuils et les oursons

Menu 
 végétarien

Tous nos produits 
sont labellisés Bio

Origine
 de la viande:

France

“SOUS RÉSERVE DE LA DISPONIBILIÉ DES
PRODUITS”

Mercredi

Mardi

Marmottes
Purée de pommes de terre carottes

Bœuf égréné
Compotes de poires

Ecureuils et les oursons

Marmottes

Marmottes

Pour le goûter: laitage et compotes

 Pour le goûter: cracottes, pommes, petits suisses

 Purée de pommes de terre courgettes
 Merlu 

 Compotes de pommes

         Pour le goûter: boudoirs, kiwi, fromage
blanc  

 Velouté de courgettes
 Merlu et purée maison
 Saint Moret, oranges

Vendredi
Marmottes

Ecureuils et les oursons

 Purée de pommes de terre et épinards
Compotes de pommes

Pour le goûter: laitage et compotes

Avocats
Quinoa et épinards

Croc’lait, poires

  Pour le goûter: pain au lait, banane, petits
suisses

Lundi
Marmottes

 Purée de pommes de terre et haricots verts
Poulet

 Compotes de poires

Pour le goûter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons
Salade de riz

 Poulet et haricots verts 
 Brie, banane

 Pour le goûter: yaourts, poires, petits beurre

Pour le goûter: laitage et compotes


