Les Menus de la semaine duw I aw 5 juillet

Lundi

Chez les marmottes

Purée de pommes de terre et courgettes

Mixte de légumes
Compotes de pommes

Pour le goiiter: laitage et compotes

Chez les écureuils et les oursons

Salade de riz
Gratin de courgettes et jardiniére de légumes

Camembert et ananas
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Pour le goiiter: gateau maison,
yaourt, orange

Mardi

Chez les marmottes

Compotes pommes bananes

Pour le goiiter: laitage et compotes

Chez les écureuils et les oursons
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Boeuf, purée de pommes de terre et betterave,

Salade de betteraves
Coquillettes bolognaise
Fromage blanc et bananes

Pour le goiiter: cracotte, vache qui rit
pomme

Jeudi

Chez les marmottes
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Purée de pommes de terre topinambour
Poulet
Compotes pommes kiwi

Mercredi

Pour le goiiter: laitage et compotes

Chez les marmottes

Chez les écureuils et les oursons

Porc, purée de pommes de terre poireaux

Compotes pommes ananas Carottes répées

Poulet citron et riz

Pour le goiiter: laitage et compotes Kiri et pomme

Chez les écureuils et les oursons Pour le goiiter: boudoirs,

petits suisses, pasteques
Taboulé

Sauté de porc, légumes paysans
Emmental, orange

Vendredi

Pour le goiiter: madeleine, Chez les marmottes

lait chocolaté et abricot , )
P Colin , purée de pommes de terre

9 épinards
Compotes bananes, kiwi

. . Pour le goiiter: laitage et compotes
“SOUS RESERVE DE LA DISPONIBILIE DES

PRODUITS” Chez les écureuils et les oursons
Salade de pommes de terre
\ Colin et légumes
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BIO Y*g/ Petits suisses , ananas
Menu Tous nos produits Sl Pour le goiiter: chévre,

de la viande:

veégétarien  sont |abellisés Bio o tarte aux fruits



