
LES MENUS DU 1 AU 5 AVRIL 

MERCREDI 

 

CHEZ LES MARMOTTES 

Purée de pommes de terre et asperges, 

poulet 

Compotes de pommes ananas 

Pour le goûter : laitage et compotes 

 

CHEZ LES ECUREUILS ET LES OURSONS 

Salade de concombres 

Couscous de poulet aux légumes 

Camembert et mandarines 

Pour le goûter : bananes, pain de mie 

confiture et yaourts 

 

 

 

  A 

TABLE  

                             MARDI   

CHEZ LES MARMOTTES 

Purée de pommes de terre et 

butternut, Veau 

                     Compote poires. 

Pour le goûter : laitage et compotes 

 

CHEZ LES ECUREUILS ET LES OURSONS 

Salade de carottes 

Sauté de veau aux poivrons, spaghetti  

Petits suisses, ananas 

Pour le goûter : kiwi, gâteau maison, 

lait chocolaté 

 

 

JEUDI    

 

CHEZ LES MARMOTTES 

Purée de pommes de terre et céleri, 

daurade 

Compotes poires kiwis 

Pour le goûter : laitage et compotes 

 

CHEZ LES ECUREUILS ET LES OURSONS 

Salade de betteraves 

Riz et filet de daurade sauce échalotte 

Poires et fromage blanc 

Pour le goûter : pommes, flan au 

chocolat et boudoirs 

  

 

                               

 

 

 

VENDREDI 

 

CHEZ LES MARMOTTES 

Purée de pommes de terre et patates 

douces, gratin de choux fleur 

Compotes pommes poires 

Pour le goûter : laitage et compotes 

 

CHEZ LES ECUREUILS ET LES OURSONS 

Salade de lentilles corail 

Galettes de pommes de terre, gratin de 

choux fleur 

Chèvre et bananes  

Pour le goûter : Salade de fruits, petits 

beurre, petits suisses 

 

 

 Menu                          Nos fruits et                   Origine de la viande : 

Végétarien                 légumes sont                  France              

                                     labellisés Bio  

Végétarien 


