
Jeudi 

Ecureuils et les oursons
Pour le goûter: laitage et compotes

Les menus de la semaine du 02 au 06 novembre

Vendredi

Pour le goûter: laitage et compotes

   Carottes râpées
    Coquillette à la bolognaise

Camembert, pommes

“SOUS RÉSERVE DE LA DISPONIBILIÉ DES
PRODUITS”

Pour le goûter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Mercredi Pour le goûter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Velouté potimarron châtaignes
    Risotto aux épinards
   Carré frais, bananes

     Salade de tomates concombre
   Merlu en sauce et purée de patates douces 

Comté, bananes

Menu 
 végétarien

Tous nos produits 
sont labellisés Bio

Origine
 de la viande:

France

Marmottes
Purée de patates douces potimarron

Merlu
Compotes de pommes coing

Pour le goûter: cracotte fromage à tartiner, 
pommes

Marmottes
Purée de pommes de terre topinambour

Poulet
Compotes de pommes poires

Ecureuils et les oursons
      Toast chèvre miel

   Gratin de topinambour au poulet et fromage  
chèvre, poires

 Pour le goûter: pain de mie confiture, petits
suisses, kiwis

Marmottes
Purée de pommes de terre épinards

Cabillaud
Compotes de pommes

Pour le goûter: cookies maison, fromage blanc,
compotes de fruits

Marmottes
Mardi

Purée de pomme de terre courgettes
Poulet

Compotes de pommes poires 

     Velouté de champignons
         Lasagnes de légumes

Emmental, poires
Pour le goûter: petits suisses, lait , kiwi

Lundi
Marmottes

Purée de pommes de terre carottes
Boeuf

Compotes de pommes

Pour le goûter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Pour le goûter: gâteau au yaourt nature, 
yaourt, poires 
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