dLes Menus de la semaine dw 02 aw 06 mars

Lundi

Marmottes

Purée de pommes de terre carottes
Veau
Compotes de pommes

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Carottes rGpées
2 Sauté de veau et coquillettes
Croc ‘lait, pommes
Pour le goliter: gateau au yaourt nature,
poires, yaourts

~ Mardi

Marmottes

Purée de lentilles haricots verts
Compotes de poires

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Salade d’haricots verts
Curry de lentillles riz
Kiwi, emmental

Pour le goiiter: pain au lait ,petits suisses,
bananes

Mercredi

Marmottes

Purée de pommes de terre panais
Merlu

Compotes de pommes bananes

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Pizza tomates mozza
Merlu et gratin de panais
Camembert, poires
Pour le goiiter: petits beurre ,pommes,
lait chocolaté

“SOUS RESERVE DE LA DISPONIBILIE DES

PRODUITS”
(%19) BIO ~
Menu Tous nos produits Origine

de la viande:
France

végétarien sont labellisés Bio

Jeudi

Marmottes

Purée de pommes de terre poireaux
Poulet
Compote de pomme poires

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Velouté de poireaux
Poulet basquaise et pommes de terre roties
Saint Méret , bananes
Pour le goiiter: cracotte nature, fromage
blanc, kiwi

( “*‘) Vendredi

Marmottes

Purée de quinoa butternut
Compotes de pommes kiwi

Pour le goiiter: laitage et compotes

Ecureuils et les oursons

Avocats
Quinoa de butternut et feta
Cheévre, pommes

Pour le goiiter: gateau maison, yaourts,
compotes de fruits



