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22 MARS 2020 – IV DIMANCHE DU CARÊME – LAETARE  
 

1ère lecture  David reçoit l’onction comme roi d’Israël (1 S 16, 1b.6-7.10-13a) 

Psaume  Ps 22 (23), 1-2ab, 2c-3, 4, 5, 6 

2ème lecture  « Relève-toi d’entre les morts, et le Christ t’illuminera » (Ep 5, 8-14) 

Évangile  « Il s’en alla et se lava ; quand il revint, il voyait » (Jn 9, 1-411) 

 

CHERS AMIS PAROISSIENS 
Notre confinement continu. 
Que la Vierge Marie, Notre Dame de l’Espérance, la patronne de notre paroisse 
veille sur nous. 
Soyons unis dans la prière. 
Prenons soins de nous et des autres, restons au contact. 
Vous trouverez les messes télévisées, les temps de prière et d’autres supports 
sur : Radio Maria, Radio RCF ou KTO 
Je vous invite à consulter notre site diocésain : https://nice.catholique.fr/ et aussi 
notre site paroissial : http://paroisse-notre-dame-esperance.net/ 
Vous pouvez aussi me rejoindre sur Facebook @IreneuszBrach. 
N’hésitez pas de diffuser l’info autour de vous.  
Que notre foi, notre espérance et la bénédiction de Dieu Miséricordieux nous 
aident à traverser ce moment difficile dans la vie de notre pays. 

Père Irek, le curé 
 

LA VIE DE NOTRE PAROISSE DU 23/03/2020 AU 29/03/2020 

 
SECRÉTARIAT PAROISSIAL 

Toujours en télétravail  
 
VENDREDI 

Nous vous rappelons que les vendredis de Carême sont les jours de l’abstinence.  
 
EGLISES OUVERTES 
Pour l’instant les églises de Beaulieu et Saint Jean Cap Ferrat restent ouvertes 
 
 

 
 
 

TEMPS DE PRIÈRE 

UNION DE PRIERE AVEC LE CURÉ QUI CELEBRE A SAINT JEAN 
 
TOUS LES JOURS 
07h45 – Les Laudes  
Si vous voulez, vous pouvez m'envoyer vos intentions de prières par e-mail - 
xib@wanadoo.fr ou par sms 0628082890 ou via mon Facebook.  
Celles qui arriveront avant l'heure prévue seront associées à ma prière. 
et 

11h30 - Le Chapelet - prions ensemble le Chapelet pour tous ceux qui gardent leurs 
activités et restent à notre service : ceux qui nous soignent, ceux qui les aident, 
ceux qui nous protègent, ceux qui nous approvisionnent, ceux qui nous ... Portons 
les dans notre prière.  
DU LUNDI AU VENDREDI 
18h15 – Les Vêpres  
Si vous voulez vous pouvez m'envoyer vos intentions 
 
18h30 – Adoration du Saint Sacrement avec la bénédiction de la paroisse à 19h00 
 
SAMEDI ET DIMANCHE 
17h45 – Les Vêpres  
Si vous voulez vous pouvez m'envoyer vos intentions  
 
18h00 – Adoration du Saint Sacrement avec la bénédiction de la paroisse à 18h30 
 
VENDREDI 
15h00 – Chemin de Croix 
 

MESSES DU 23/03/2020 AU 29/03/2020 

 

TOUS LES JOURS À 08H00 À SAINT JEAN 

Pour la paroisse, pour les paroissiens et tous ceux qui sont touchés par cette 
pandémie. Vous pouvez vous y associer par la pensée et par la communion 
spirituelle. 
 

CARÊME 2020 

 
    FAITES AU MIEUX POSSIBLE 
 

PERMANENCE DU CURE DU 23/03/2020 AU 29/03/2020 

 
En dehors du temps de prière prévue au : 06.28.08.28.90 
 

ONT REJOINT LA MAISON DE DIEU 

 
Hervé COÏC  –  Chantal LIGUORI : Col de Villefranche  
René COZZARI : St Jean Cap Ferrat 
Madeleine MARTIN  -  Josef BREWAEYS : Beaulieu/Mer 

https://nice.catholique.fr/
http://paroisse-notre-dame-esperance.net/

