Etes-vous prét en cas de
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SAVOIR PLUS
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des sites refuges pour étre en sécurité, S'informer
des plans d'évacuation a télécharger... -
Se préparer

Se mettre en sécurité

Un risque a prendre m

Un tsunami peut survenir
a tout moment, de jour
comme de nuit,

méme par beau temps.

Dans le monde, 8 tsunamis
sur 10 sont provoqués par
des séismes sous-marins.

Pour s’inscrire aux alertes SMS en cas

La Méditerranée de risque tsunami, contacter sa commune.

est le deuxiéme bassin

le plus touché par les

tsunamis dans le monde,

apreés le Pacifique. N 1}

En Méditerranée francaise, -<
plusieurs tsunamis ont déja 7
atteint nos cotes en 1887,

en 1979 et en 2003.

METROPOLE
NICE COTE D'AZUR



Un tsunami est une onde qui crée une
série de vagues pouvant se succéder
endant plusieurs heures.

La premiére vague n'est pas nécessairement
la plus haute ni la plus dangereuse.

Lorsqu’elles atteignent la cOte, ces vagues
génerent des courants si puissants
qu’il est impossible d'y nager.

Méme une faible hauteur d’eau — environ
30 cm d'inondation — suffit a soulever ou
emporter un véhicule et a provoquer

de sérieux dégats.
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De fortes secousses  Un retrait brutal Un grondement

ressenties prés ou un mouvement étrange venant
de la cote inhabituel de la mer de la mer

... qui doivent vous pousser

YT L IMMEDIATEMENT

Un seul mot d’ordre : EVACUER !!
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Immédiatement A pied Sur les hauteurs :
a une altitude
supérieure a 5m
ou a 200m de la mer
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> Pendant

Quels comportements

> Avant

© Se renseigner aupres de
sa commune sur le risque.
@ Consulter les plans
d'évacuation et repérer les
sites refuges proches des lieux fréquentés
(voir QR code au verso).

© Tester et mémoriser les itinéraires les plus
rapides pour rejoindre les hauteurs

ou s'éloigner du littoral.

@ Partager ces informations avec famille

et proches.

En cas de signe précurseur
ou d’alerte officielle donnée
par les autorités :

@ Evacuer immédiatement & pied vers

une zone refuge ou tout lieu situé a plus

de 5 metres d'altitude, ou a plus de

200 meétre du rivage.

@ Suivre les panneaux verts indiquant

les itinéraires d'évacuation. T
@ Rejoindre sans attendre le site M
refuge le plus proche connu des

autorités (voir QR code au verso). tc

SITE REFUGE TSUNAMI

® Rester informé en

écoutant la radio ou en

consultant les sites et réseaux officiels

des autorités.

® Respecter scrupuleusement toutes

les consignes données.

® Privilégier les SMS pour communiquer,
afin de ne pas saturer les lignes téléphoniques,
réservees aux urgences.

©® Ne pas retourner pas au bord de mer tant
que l'alerte n'est pas officiellement levée.
Plusieurs vagues peuvent encore survenir.
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> Au port ';

@ Ecouter et appliquer les consignes des
autorités maritimes.

o Débarquer et évacuer immédiatement

a pied vers une zone refuge ou tout lieu situe
a plus de 5 métres d'altitude, ou a plus de
200 metres du rivage.

@ Suivre litinéraire d'évacuation le plus
proche pour rejoindre un site refuge

tsunami (voir QR code au verso).

® Rester en sécurité jusqu'a la levée officielle
de l'alerte avant de revenir au littoral.

> En mer

® Ecouter et appliquer les consignes des
autorités maritimes.

o S’éloigner du littoral vers une zone en mer
d'une profondeur d'au moins 100 metres.

® Rester au large et attendre la fin officielle
de l'alerte avant d'approcher a nouveau le
rivage ou de rentrer au port.

LES COMPORTEMENTS A EVITER

® Ne pas perdre de temps a ramasser
des coquillages.
Evacuer immédiatement !

@ Laisser de coté les photos et vidéos.
Se concentrer sur sa sécurité !

® Ne pas prendre sa voiture
car cela ralentit 'évacuation et bloque
les routes. Evacuer a pied !
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